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Domande candidato  – Livello 2 

 
 

 
Acconciatura, ornamento e finitura dei capelli 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
1. Dire perché è importante proteggere i clienti prima di fare l’acconciatura, l’ornamento e 

la finitura dei capelli? 
2. Stabilire il tempo concesso dall’NVQ/SVQ per la messa in piega e l’asciugatura dei 

capelli 
3. Dire perché è importante lavorare identificando la tempistica per i servizi.      
4. Cosa significa COSHH? 
5. Stabilire le proprie responsabilità secondo le regolamentazioni COSHH  
6. Stabilire le proprie responsabilità secondo le regolamentazioni dell’uso dell’elettricità 

sul luogo di lavoro 
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Domande candidato  – Livello 2 

 
 

Acconciatura, ornamento e finitura dei capelli usando tecniche di base  
 
Scheda di controllo del candidato 
 
1. Specificare che tipo  d’abbigliamento e di materiale protettivo è disponibile per i clienti 
2. Perché è importante la propria posizione e quella del cliente durante il servizio 
3. Stabilire tre aspetti importanti per mantenere la propria igiene personale 
4. Dire qual è il nome della ghiandola che produce sudore 
5. Dire i tre metodi per sterilizzare gli strumenti e l’attrezzatura nel salone 
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Acconciatura, ornamento e finitura dei capelli usando tecniche di base 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
1. Perché è necessario che i capelli si raffreddino prima di rifinirli 
2. Spiegare come un’applicazione non corretta del calore può danneggiare i capelli e la 

cute 
3. Cosa accade alla struttura dei capelli se i capelli si bagnano dopo una piega a phon? 
4. Descrivere i cambiamenti che si verificano nella struttura dei capelli durante la piega e 

l’asciugatura  
5. Specificare che tipi di capelli sono più porosi 
6. Cosa  significa che i capelli sono igroscopici? 
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Acconciatura, ornamento e finitura dei capelli usando tecniche di base 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
1. Fare esempi di 4 prodotti per la piega e asciugatura 
 
2. Stabilire 4 prodotti disponibili per l’acconciatura e la finitura 
 
3. Elencare gli strumenti necessari quando si svolge un’asciugatura a phon 
 
4. Stabilire lo scopo della seguente attrezzatura: 
 

• Ferro arriccia capelli 
• Piastra  
• Piastra friseè 
 

5. Dire i benefici nell’usare il bocchettone  sul phon 
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Acconciatura, ornatura e finitura dei capelli 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
6. Descrivere l’asciugatura con le dita 
7. Nominare due tipi di piega coi becchi d’oca 
8. Descrivere il risultato di avvolgere i capelli “ base su base” 
9. Descrivere il risultato di avvolgere i capelli “ fuori base” 
10. Descrivere il risultato di mettere in piega i capelli attraverso la composizione di ricci 

piatti  che hanno direzioni opposte, una separazione in senso orario e l’altra in senso 
antiorario. 

11. Descrivere come la strutture di crescita dei capelli  influenzano il risultato finale 
12. Spiegare perché le sezioni , nella  piega a bigodini, devono essere spazzolate 

accuratamente 
13. Stabilire perché è importante direzionare correttamente il getto d’aria del phon 
14. Dire perché gli elastici in plastica non devono essere usati per legare i capelli lunghi 
15. Descrivere i consigli di post-trattamento che si darebbero ai clienti per mantenere lo stile 
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